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Аннотация 
 
Настоящий документ содержит описание функциональных характеристик ПО  
«Трекер калорий», в том числе описание ПО, информацию о назначении ПО, 
описание основных возможностей ПО, а также задачи, реализуемые при 
помощи платформы.  
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1. Описание и назначение ПО 
ПО «Трекер калорий» (далее — программа, ПО) — программа, которая 
помогает контролировать ежедневное потребление пищи и отслеживать 
количество калорий. 
 
Функциональные возможности ПО: 

-​ добавление приема пищи; 
-​ отслеживание количества калорий. 
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2. Выполнение программы 
Задача: «Добавление приема пищи» 
Условия, при соблюдении которых возможно выполнение операции: Успешная 
регистрация в системе. 
Подготовительные действия: Не требуются. 
Затрачиваемые ресурсы: 1 минута. 
Основные действия в требуемой последовательности: 
1. Пользователь на панели управления нажимает кнопку «Добавить прием 
пищи» (рис. 1). 
2. Далее заполняет дату, норму дневных калорий, данные по завтраку, обеду, 
перекусу и ужину (рис. 2). После чего нажимает кнопку «Добавить». После 
добавления вся информация будет отображена на главном экране на дашборде 
(рис. 3). Также существует возможность добавлять информацию по приемам 
пищи с главного экрана, для этого необходимо выбрать время приема пищи 
(завтрак, обед, перекус, ужин), после чего нажать кнопку «Добавить» и ввести 
необходимые данные. 
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Рисунок 1 

 

 
Рисунок 2 
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Рисунок 3 
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3. Контакты 

Контакты технической поддержки: 

E-mail:  
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